
âas od ãasu se mi vrací na mysl Alpsko-
-adriatická kardiologická asociace – její
vznik, podivuhodné sloÏení této nadná-
rodní dobrovolné organizace, její osudy,
i zvlá‰tní vstup âeské kardiologické spo-
leãnosti mezi vyvolené, jejichÏ státy se
py‰ní pfiítomností alpsk˘ch velikánÛ ãi
azurového Jaderského mofie. Nic z toho
nemáme. A pfiece jsme byli opakovanû
vyz˘váni, abychom se ãleny tohoto sdru-
Ïení stali. Zpoãátku jsme odmítali a na‰e
argumentace „nemáme Alpy ani Adriatic-
ké mofie, co bychom tam dûlali“, se uÏ
stala legendární. Pozdûji nás Gyulla Papp,
v˘znamn˘ maìarsk˘ a evropsk˘ kardio-
log, pfiesvûdãoval, Ïe Alpsko-adriatické
ãlenství je pro nás nesmírnû v˘hodné,
zvlá‰tû pak pro mladé kardiology. To na
ãleny prvního, svobodnû zvoleného v˘bo-
ru âeské kardiologické spoleãnosti plati-
lo: v‰ichni byli ve vûku, kter˘ zakusil
chuÈ ãi spí‰e nechuÈ komunismu. Jed-
nou z priorit tohoto spravedlivého fiádu
zítfika byla nemoÏnost vycestovat do
zahraniãí. ZaÏili jsme to v‰ichni na své
kÛÏi, a víme jak to chutná. Proto pfied-
stava pomoci mlad˘m kardiologÛm podívat se na sympozia
této spoleãnosti do zahraniãí byla natolik lákavá, Ïe jsme uva-
Ïovali jen krátce. 

Tfii ãlenové v˘boru se jeli podíval do mûsta Gratz na 5. Alpe-
-Adria Cardiology Meeting. Zvlá‰tní náhodou (náhody ov‰em
neexistují) jeli s námi z Brna mladí kardiologové – Lenka
a Jindfiich ·pinarovi, ktefií se tohoto sympozia aktivnû úãast-
nili. K na‰emu politování to nebylo díky âeské kardiologické
spoleãnosti, ale rakouské spoleãnosti, se kterou tehdy spolu-
pracovali. Jejich aktivní úãast, kterou nám ukázali v praxi,
byla dÛleÏit˘m momentem pfii jednání v˘boru o vstupu mezi
spoleãnosti mající Alpy i Adriatické mofie.

V té dobû jsme uÏ také pochopili, Ïe prvkem sjednocujícím
tyto národní spoleãnosti nejsou ani tak pfiírodní krásy, jako
spí‰e historická pfiíslu‰nost k Rakousku-Uhersku; jen povaÏ-
te: Rakousko, Maìarsko (Uhersko), Slovensko (Horní Uhry),
Slovinsko, Chorvatsko a Itálie (Horní AdiÏe). Zemû Koruny
ãeské samozfiejmû v této spoleãnosti nemohly chybût. I kdyÏ
b˘valy doby, kdy jsme litovali, Ïe uÏ nepatfiíme k Rakousku-
-Uhersku, pfiece jen nebyla nostalgie dÛvodem, pro kter˘ jsme
do Alpe-Adria Cardiology Association (AACA) vstupovali. Hlav-
ní argumenty pfiinesl profesor Papp. Uvedl, Ïe mladí kardiolo-
gové mají v této spoleãnosti moÏnost vyzkou‰et si v rodinném
prostfiedí ostatních mlad˘ch kardiologÛ svou angliãtinu, svou
schopnost komunikace v cizím jazyku a mají pfiíleÏitost navá-
zat kontakty s pfiíslibem moÏné budoucí mezinárodní spolu-
práce. Tfii ãtvrtiny pfiihlá‰ek podan˘ch na sympozium AACA
je pfiijato a stejné mnoÏství pfiihlá‰ek podan˘ch Evropské kar-
diologické spoleãnosti k aktivní úãasti na kongrese je odmít-
nuto, fiekl Gyulla Papp doslova. Vzpomínám na nûj ãasto.
Skuteãnû byl jedním z pÛvodcÛ na‰eho pfiistoupení k ostat-
ním ãlenÛm do AACA. Jeho argumenty byly v té dobû (1998)
pfiesvûdãivé a pravdivé. Platí to v‰ak i dnes? V dne‰ní do-
bû jsou snadné náv‰tûvy nejrÛznûj‰ích zahraniãních sjezdÛ ãi
sympozií, které zaplatí rÛzné spoleãnosti a pfiítomnost pozva-
n˘ch lékafiÛ není podmiÀována aktivní a ani pasivní úãastí na
vûdecké akci. Proã je‰tû dnes organizovat sympozia, která
moÏná ztratila smysl. Trochu mi to pfiipomnûlo „Setkání na
hranici – Meeting on the Border“, která kdysi zaloÏil Michal

Tendera poãátkem devadesát˘ch let.
My‰lenka to byla skvûlá. Pravidelné kaÏ-
doroãní pracovní schÛze kardiologÛ sou-
sedních slovansk˘ch zemí na spoleãn˘ch
hranicích k vyfie‰ení spoleãn˘ch problé-
mÛ po pádu komunismu. Setkali jsme se
v‰ak pouze tfiikrát. Poprvé v polsk˘ch
Beskydech, poté na moravsk˘ch Pustev-
nách a naposledy ve slovensk˘ch Vyso-
k˘ch Tatrách. Pak v‰ak sympozia skon-
ãila: nebyla nadále nutná. Ukázalo se, Ïe
obtíÏe postkomunistického období jsou
nejen slovanskou záleÏitostí a Ïe tyto
problémy lze fie‰it v rámci celé Evropy. 

Myslím na Meeting on the Border,
kdyÏ pfiem˘‰lím o AACA. Nesplnila uÏ
i tato organizace svÛj závaÏn˘ úkol ve své
stejnû závaÏné dobû?

Pfiem˘‰lel jsem proto o této stránce
k zamy‰lení uÏ del‰í dobu. A dotazoval
jsem se. Ptal jsem se kardiologÛ, ktefií se
ve svém mládí AACA zúãastnili i tûch,
ktefií tuto moÏnost uÏ nemûli. Zvlá‰tní
pozornost jsem zamûfiil na mladé kardio-
logy, ktefií se na AACA teprve chystají,
nebo aspoÀ je‰tû mají moÏnost se zúãast-

nit. V‰ichni se shodli na tom, Ïe AACA má i v dne‰ní dobû své
místo. KdyÏ pomineme v˘‰e uvedené odborné, jazykové a spo-
leãenské dÛvody, není zanedbatelné ani místo sympozií. Jedná
se vût‰inou o atraktivní mûsta, která jsou cílem mnoha turis-
tick˘ch cest. Aktivní úãastník má cestovní náklady hrazené
âeskou kardiologickou spoleãností. Pak je ‰koda nejet, nepob˘t
a nepoznat. Mnozí pamûtníci tak nostalgicky vzpomínají na
Graz, Balatonfüred, PortoroÏ, Dubrovník, Cividale del Friuli
a dal‰í místa, která mohli nav‰tívit. V leto‰ním roce se usku-
teãní jiÏ 15. AACA, tentokrát v Brnû. JiÏ jednou jsme hostili
mladé kardiology v tomto mûstû (1999), které nám MoravákÛm
pfiipadá stejnû atraktivní jako v˘‰e uvedená letoviska. Nevím
v‰ak, nejsme-li v tomto hodnocení osamoceni. 

V prÛbûhu ãasu se nám bohuÏel vytratil hlavní cíl AACA:
umoÏnit mlad˘m kardiologÛm anglicky prezentovat své
v˘sledky i anglicky diskutovat. Nûktefií volili snadnûj‰í zpÛsob
komunikace; na svou pfiihlá‰ku pfiímo vepsali poÏadovan˘
zpÛsob prezentace: poster. Mezinárodní v˘bor se na své schÛ-
zi v italském Cividale del Friuli rozhodl, Ïe bude preferovat
pfiedná‰ky, jako hlavní zpÛsob úãasti mlad˘ch kardiologÛ,
postery pak jen v˘jimeãnû. Po prvé se má tento zpÛsob pre-
zentace uskuteãnit letos v Brnû. MoÏná, Ïe tato kombinace
není pfiíli‰ ‰Èastná: pfiíli‰ velké úsilí, pfiíli‰ malá odmûna. MÛ-
Ïe v‰ak nûkdo tvrdit, Ïe dobfie zná Brno, kdyÏ nezná chrám
Petrov, hrad ·pilberk, Moravské zemské muzeum, brnûnská
divadla, moravskou pohostinnost a vlastnû v‰e, ãím se py‰ní-
me i za hranicemi na‰eho státu?

MoÏná, Ïe se leto‰ní 15. AACA stane jakousi zkou‰kou, zda
jsou dosud Ïivé my‰lenky, kter˘mi byla spoleãnost z podnûtu
profesora Sergia Dalla Volty z Padovy pfied 15 let zaloÏena.
Pevnû vûfiím, Ïe ano. Îe my‰lenka spolupráce mlad˘ch lidí
z rÛzn˘ch koutÛ svûta je Ïivá. A Ïe je zde pfiíleÏitost, která 
setkávání mlad˘ch kardiologÛ nad stejn˘mi nebo podobn˘-
mi problémy umoÏÀuje, uskuteãÀuje a nabízí. Bylo by ‰koda
ji nevyuÏít.
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