ZPRAVY Z CKS

Zapis ze schuze vyboru CKS,
konané dne 19. zari 2006 v Brné

Pfitomni: prof. M. Aschermann, dr. J. Bytesnik, dr. L. Groch,
doc. V. Chaloupka, prof. A. Linhart, doc. I. Malek, dr. V. Roz-
sival, prof. L. Spinarova, prof. J. Vojacek, prof. P. Widimsky,
dr. M. Zelizko. Omluveni: prof. J. Hradec, prof. H. Rosolova.
Pfizvani: prof. J. Spinar, dr. M. Sachova, predsedové PS,
z nichz byl pritomen dr. M. Taborsky.

I. Prof. Petr Widimsky viceprezidentem EKS

Profesor Petr Widimsky byl na kongrese Evropské kardiolo-
gické spolecnosti (EKS) v Barceloné zvolen vicepreziden-
tem EKS na obdobi 2006-2008. Vybor prijal tento fakt
s velkou radosti; systematickou praci se podarilo prosa-
dit naseho kandidata do této vyznamné funkce.

V konec¢ném hlasovani dostal prof. Widimsky nejvice hlast
ze tfi zvolenych viceprezidentt. Pro CKS je to z hlediska
vztaht k EKS jisté velmi vyznamné. Prof. P. Widim-
sky podékoval vyboru CKS za podporu, kterou mu vybor
poskytl pfi jeho kandidature.

II. Kontrola zapisu z minulé schuze
VsSechny ukoly vyplyvajici z minulé schiize byly splnény
a zapis byl schvalen.

III. Zafi - mésic zdravého srdce; 24. 9. 2006

je Svétovy den srdce, informace o aktivitich CKS

Prof. Aschermann informoval o spolupraci CKS s agenturou
Quent v ramci Svétového dne srdce — béhem mésice zari
probéhly ve 14 ceskych meéstech propagacni akce pod
heslem: ,Jak mladé je VaSe srdce®, kde byl méren TK,
stanovovan cholesterol a pritomné poradkyné v oblasti
vyzivy doporucily zajemctm, jak upravit stravovaci na-
vyky. Pfi posledni akeci 24. 9. v Praze pri prilezitosti
Béchovického béhu profesor Pirk vypustil na jeho zavé-
ru symbolickych 5 000 ¢ervenych balonkt. Béhem zari
probéhla fada prezentaci CKS v mediich (TV, radiozur-
nal, tiskové zpravy). CKS se ¢astecné podilela na finan-
covani tohoto projektu.

Prof. Aschermann pripravil navrh projektu prevence kardio-
vaskularnich chorob u déti zakladnich §kol (pracovni
nazev ,Projekt Al%) — cilem projektu je ovlivnéni riziko-
vych faktorti kardiovaskularnich onemocnéni. Na pro-
jektu bude spolupracovat CKS s vydavatelstvim MFDnes
a s firmou Servier; projekt zustava vlastnictvim CKS
a v prvni fazi bude zaméren na 290 zakladnich Skol
v Praze; pokud bude tato pilotni faze ispésna, bude roz-
Sifrena do vSech ceskych zakladnich Skol (témeér 3 000).
Bude osloven jeden z mobilnich operatorti, ktery by mél
celou akci podporovat. Clenové vyboru CKS vyjadrili jed-
noznacny souhlas se zahajenim prvni faze projektu.

IV. Kardiologické dny 2006

Dr. Taborsky vypracoval definitivni program Kardiologic-
kych dnt 2006 (spolu s prof. M. Aschermannem, prof.
P. Widimskym a prof. J. Spinarem) a predstavil ho vybo-
ru CKS, ktery s navrhem programu souhlasi a doporugil
ho dat do tisku. Celou akci bude opét podporovat pouze
jedna firma — Johnson&Johnson; bude se konat vystava
knih z vydavatelstvi Galén a Grada.
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V. Alpe-Adria Cardiology Meeting (AACM) 2007

Prof. Spinar informoval, Ze generalnim sponzorem AACM
bude firma Abbot. Jednani probéhne béhem nasledu-
jicich dnt1 na sekretariaté CKS. Budou osloveny firmy
Zentiva a Servier, které vyslovily predbézny zajem
o Ucast na tomto kongrese. Navrhl, aby ti, co budou mit
uhrazeny poplatek na AACM neplatili poplatek na vyroc-
nim kongrese v Brné a také, aby ti, co budou mit aktiv-
ni ucast na AACM, nemuseli platit poplatek na kongre-
se v Brné. L. Klimova informovala, Ze registrace na tento
kongres budou probihat pouze pres internet.

VI. Kardiologicky sjezd Brno 2007

Vybor jednozna¢né souhlasil s tim, Ze organizaci XV. kar-
diologického sjezdu v Brné v roce 2007 bude mit na
starosti opét L. Klimova. Organizacni vybor zlistava stej-
ny jako v roce 2006; predsedou bude prof. J. Vitovec,
mistopredsedou prof. J. Spinar, ¢lenové vyboru prof. M.
Aschermann, prof. J. Hradec, prof. L. Spinarova a dr. M.
Taborsky. Programovy vybor zustava také stejny jako
v roce 2006 — predsedou bude doc. V. Chaloupka, ¢le-
nové: prof. M. Aschermann, dr. P. Kala, dr. M. Kozak,
doc. 1. Malek, prof. J. Widimsky. L. Klimova informovala
o stanovenych terminech na poslani abstrakt: 15. ledna
2006, pasivni ucast: 24. dubna 2006; pro bloky pracov-
nich skupin zlistava stejny termin. Vybor se dohodl, zZe
pokud budou mit pracovni skupiny vice nez jeden blok,
bude jeden blok v angli¢tiné. Doc. V. Chaloupka navrhl,
ze vzhledem k velké ucasti sester se pokusime jejich
ucast, ktera byla ¢astec¢né pouze pasivni a zamérena na
sbirani kreditt1, omezit a vzhledem k jejich kardiologické
neodbornosti jim také zvysit registrac¢ni poplatek. Vybor
CKS souhlasil, Ze v prvnim terminu budou sestry hradit
450 K¢ a na misté 600 Ké. Prof. Linhart navrhl, aby se
sestry odliSovaly od 1ékari, jejich jmenovky by mély mit
jinou barvu. Vybor tuto zménu schvalil. Na kongrese
v Brné se budou opét udélovat ¢estna ¢lenstvi, v roce
2007 ho ziskaji prof. Boudik, dr. Stolz a prof. Hradec.
V této souvislosti prof. Widimsky navrhl, aby si CKS
nechala zhotovit medaile, které by se ud€lovaly jen vyji-
mecné, obdobné jako u estného ¢lenstvi CKS. Uvodni
prednasku na XV. kardiologickém kongrese v Brné
v roce 2007 proslovi prof. P. Widimsky. Slavnostni pred-
nasky: Herlesova (prof. J. Hradec), Luklova (dr. J. By-
tesnik) a Navratilova (dr. J. Skovranek). Zahraniénimi
hosty, ktefi jiz byli osloveni, budou prof. Lideritz, prof.
Candeira a prof. Mintz. L. Klimova potvrdila termin Kar-
diologického sjezdu na rok 2008: 25.-28. kvéten 2008.

L. Klimova dale informovala o zvySeni provoznich nakla-
dt, tzn. nakladt na montaze, bezpec¢nost, uklid, sluzby
a ochranu. Vybor souhlasil s navrhem na zvySeni ceny
za stanky na metr ¢tverecni. Cena se vzroste ze soucas-
nych 7 500 K¢ na 7 750 K¢ za metr ¢tverecni. V roce
2007 se bude opét konat Kardiobéh Jifiho Tomana.

VII. Den mladych kardiologu (DMK)

Dr. Fridl pozadal vybor CKS o ukon¢eni jeho dlouholeté ¢in-
nosti pri organizovani Dne mladych kardiologti. Vybor
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rozhodnuti dr. Fridla prijal, vyslovil dik za vSechny roky
vynikajici prace, ktera bude jeSté vefejné ocenéna na
sjezdu v Brné. Vybor stanovil, Ze v roce 2007 bude pora-
dat DMK doc. J. Veselka s pripravnym vyborem, ktery si
sam vybere, v roce 2008 prof. J. Vojacek s pripravnym
vyborem, ve kterém bude spolupracovat i doc. J. Vesel-
ka a v roce 2009 dr. L. Groch soucasné s prof. Vojackem.
Predseda pripravného vyboru z minulého roku bude tedy
vZzdy spolupracovat s predsedou pro rok nasledujici.
Hlavnim sponzorem pro DMK zustava sanofi-aventis.

VIII. International Conference on Nuclear Cardiology,

Praha

Tento kongres porada Evropska kardiologicka spolec¢nost
v Praze v roce 2007, CKS nebyla jako organizace oslove-
na pro pripadnou spolut¢ast, proto se na ni bude podi-
let individualné.

IX. Kongres Work Group EKS Pulmonary Circulation

and RV function 2010 v Praze

Prof. Aschermannovi se podarilo ziskat pro Prahu poradani
tohoto kongresu na rok 2010, navaze se tak na pred-
chozi dlouholetou tradici téchto setkani v Praze. Cest-
nym prezidentem kongresu bude prof. Jifi Widimsky
senior, ktery byl poradatelem téchto kongresu v Praze az
do roku 1999.

X. Finanéni situace Ceské kardiologické spoleénosti

Prof. Aschermann prednesl navrhy Ing. Buchni¢ka o finan-
covani rtiznych projektt, predevSim se zamérenim na
grantové projekty a zvySeni podpory vyzkumu. Prof. Spi-
narova se sejde s Ing. Buchnickem k projednani financi
Ceské kardiologické spolecnosti a proberou moznosti
nejvhodnéjsiho investovani. Doc. Chaloupka navrhl, aby
byla honorovana prace na guidelines. Dr. Taborsky pri-
slibil, Ze na pristi schtizi vyboru pozve firmu danovych
poradc, ktera doporudi, jakym zptsobem si CKS muize
zalozit nadac¢ni fond.

XI. Akreditace pracovist, atestace z kardiologie

Prof. Widimsky prezentoval tabulku s aktualnim stavem
akreditaci pracovist pro specializa¢ni pripravu budou-
cich kardiologti v CR. Zadosti o akreditaci podalo cel-
kem 21 pracovist, z toho 16 pracovist akreditaci ziska-
lo a v 5 pripadech byla zadost zamitnuta kvali nesplnéni
predepsanych podminek.

Prof. Aschermann jednal s dr. Malinou, reditelem IPVZ,
a s prof. Stankem, vedoucim subkatedry kardiologie. Pro
rok 2006 byl pro zkousky na atestace pripraven nouzo-
vy plan, od dalsiho roku by meélo dojit ke zméné, kdy se
budou uplatnovat pravidla podle soucasného zakona.
Prof. Stanék bude dale vedoucim subkatedry kardiolo-
gie, po pripadném skonceni jeho ¢innosti bude na toto
misto vypsano konkurzni fizeni. IPVZ zistava instituci,
ktera bude ridit administrativu pripravy i zkouSky na
atestace v oboru kardiologie. Prof. Stanék pripravil se-
znam odbornikt, kteri by méli ziskat dekrety pro zkous-
ky na atestace z kardiologie.

XII. Jednani pfedsedy CKS na sjezdu EKS v Barceloné

Dale bylo projednavano, jak dale vydavat casopis spolec-
nosti Cor et Vasa (CV).

Meél by ztstat v ¢estin€, mél by mit vice kvalitnich prehled-
nych c¢lankt, byt fulltextové dostupny na webovych
strankach, a i nadale hrazen pouze z ¢clenskych prispév-
ku. Dr. Zelizko navrhl, aby se vlozil do CV dotaznik, kte-
rym by se ¢tenafi sami vyjadrili k moZznym zménam.
Prof. P. Widimsky vyjadril nazor, Ze ¢asopis CV muiiZe byt
v nejblizSich letech ohrozen existencné vzhledem
k tomu, Ze neskyta ani zaruku védecké prestiZze (nema
impakt faktor, je jen omezené dostupny pouze v nékte-
rych databazich) ani nenabizi (na rozdil od jinych kon-
kurenc¢nich c¢asopist) honorare za prehledné c¢lanky.
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Vzhledem k tomu, Ze prosazeni mezi ¢asopisy s impakt
faktorem je v nejblizS§ich nékolika letech prakticky
vylouc¢eno (muselo by tomu predchazet prudké zvyseni
poctu i kvality publikaci), prof. P. Widimsky navrhl, Ze by
c¢asopis Cor et Vasa mél vychazet dvojjazy¢né, jako
vychazi napf. Revista Portuguesa de Cardiologia (tj.
kazdy ¢lanek ve dvou sloupcich na kazdé strance: levy
sloupec cesky, pravy sloupec anglicky).

Prof. Aschermann projedna otazku Cor et Vasa na schuizce
s managementem nakladatelstvi MedProGO.

Prof. Aschermann dale informoval o tzv. ,membership kar-
tach EKS*; pouze 7 % zemi je dosud nema a CR je mezi
nimi. Vybor souhlasil s jejich pofizenim. Cena za jednu
se pohybuje mezi 2 a 4 eury. I. Kraicigerova vypracuje
seznam vSech ¢lenti CKS (ktefi jsou zaroven c¢lenové
ESC), kterym by se tyto karty poridily.

XIII. Registry CKS

Prof. Aschermann informoval, Ze probéhlo setkani nékolika
¢lent vyboru a dalSich zajemcti o registry — ve spolu-
praci s doc. DusSkem byla zahajena c¢innost registru
pro akutni srdec¢ni selhani ve FN Brné-Bohunicich, u sv.
Anny a ve VFN Praha. Nové mensi registry, které budou
brzy spustény, jsou plicni hypertenze a kardiomyopatie.
Prof. Aschermann obdrzel dopis od dr. Monharta, ktery
zada o pracovni setkani, tykajici se dalsiho vyvoje akut-
nich infarkti myokardu. Dr. Monhart zada, aby se
k tomu CKS vyjadrila; prof. Aschermann zaslal dr. Mon-
hartovi vysvétlujici dopis; dale probéhne setkani dr. Mon-
harta s prof. Vojackem.

XIV. Euro Heart Survey

Prof. Aschermann pouze Kkonstatoval, ze prof. Cerbak od-
stoupil z funkce koordinatora Euro Heart Survey; vybor
odhlasoval, Ze tuto funkci prevezme prof. Rosolova.

XV. Ruzné

a) Na kongres Slovenské kardiologické spolecnosti pojede
za vybor CKS prof. P. Widimsky, dr. M. Zelizko a prof.
J. Vojacek.

b) Prof. Aschermann obdrzel pozvanku na kongres Ceské
kardiochirurgické spole¢nosti v Brné — ucastni se prof.
Spinarova a dr. Groch.

¢) Doc. Chaloupka predlozil Zadost dr. Neugebauera o pro-
dlouzeni terminu na odevzdani zavére¢né grantové zpra-
vy z duvodu zpozdovani kontrolnich angiografii. Vybor
s touto zadosti souhlasil.

d) CLK se obratila na prof. Cerbaka, Ze pozaduji jednotné
informované souhlasy pro vykony. Vybor rozhodl, Ze jde
o zalezitost ministerstva zdravotnictvi a ne CKS.

e) Vybor CKS souhlasil s vyménou rentgenového zafizeni
v Nemocnici Na Homolce.

f) Prof. Spinarova navrhla, aby se v roce 2007 pripravila
pro kongres EKS podobna publikace, jakou meéla Italska
kardiologicka spolecnost, obsahovala prezentaci narod-
ni spole¢nosti, souhrn atd.

g) Prof. Widimsky pozadal o souhlas vyboru, aby mohl pra-
covat oficialné jménem CKS na Narodnim programu
1écby infarktu myokardu. Vybor souhlasil.

h) Prof. Aschermann poznamenal, Ze je nutné napsat do
Cor et Vasa zpravu o svétovém kongrese ESC v Barcelo-
né. Prispévek napiSou: dr. Zelizko, prof. P. Widimsky
a M. Aschermann.

ch) Dr. Taborsky pozadal o souhlas ke vzniku kardiostimu-
lacniho centra v nemocnici Karlovy Vary. Vybor CKS
s touto jeho zadosti souhlasil. Podminkou je vSak splné-
ni vSech pozadavka vyplyvajicich z doporuceni CKS.
Vybor CKS schvaluje vznik centra ICD v Krajské ne-
mocnici Ceské Budéjovice a. s. Vybor CKS doporucuje
sdruzeni dvou stimula¢nich center - I. interni klinika
Ustfedni vojenské nemocnice (UVN) a Nemocnice Milo-
srdnych Bratfi pod Petfinem. Kardiostimula¢ni centrum
bude v L. interni klinice UVN. Vybor CKS doporucuje,
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aby bylo umoZnéno lékartim Nemocnice pod Petrinem
provadét nadale vykony v oblasti trvalé kardiostimulace
v tomto spolec¢ném centru. Vybor dale doporuc¢uje nada-
le provadét trvalou kardiostimulaci v Nemocnici Prfi-
bram. Podminkou je splnéni vSech ukazateli1 vyplyvaji-
cich z doporuceni CKS.

i) Prof. Aschermann navrhl po vyjadfeni Ing. Buchnicka
k finan¢ni situaci CKS zakoupit pocita¢ pro I. Kraicige-
rovou, lze vyhovét i ¢lentim vyboru.

Novi é&lenové CKS: MUDr. Jana Bittnerova, Pohorelice,
MUDr. Julia Canadyova, Ceské Budé&jovice, MUDr. Tereza
Svarcova, Broumov, MUDr. Michal Svarc, Broumov, Mgr.
Olga Vojvodicova, Opava, MUDr. Sarka Balounova, Plzen,
MUDr. Olga Beranova, Petrovice, MUDr. Jan Botto, SpiSska
Nova Ves, SR, MUDr. Jakub Cech, Plzen, doc. MUDr. Petr
Dobsak, Troubsko, MUDr. Katefina Grussmanova, Hodsla-
vice, MUDr. Petr Hajek, Praha, MUDr. Petr Hecht, Praha,
MUDr. Jan Hlavicka, Praha, MUDr. Petr Hrdy, Zlin, MUDr.

Radek Jancar, Brno, Robert Janota, Napajedla, MUDr. Vlas-
timil Koditek, Usti nad Orlici, MUDr. Bohuslav Kuta, Ceské
Budégjovice, MUDr. Robert LeSko, BeneSov u Prahy, MUDr.
Martin Maly, Praha, MUDr. Pavla Matéjkova, Jihlava, MUDr.
Michaela Maruskova, Praha, MUDr. Tomas Mickal, Hranice,
MUDr. Roman OrieSek, Trencianské Teplice, SR, MUDr.
Ondrfej Osmera, Ceské Budéjovice, MUDr. Véra Pecenkova,
Praha, MUDr. Dagmar Pefkova, Praha, MUDr. Zuzana
Racekova, Kosice, SR, MUDr. Eva Rihova, Usti nad Labem,
MUDr. Tomas Skala, Olomouc, MUDr. Boris Striz, Bratisla-
va, SR, Barbora Synkova, Liberec, MUDr. Jana Smalcova,
Palkovice, MUDr. Michal Snorek, Ceské Budéjovice, MUDr.
Pavol Tomasov, Praha, Eva Urbankova, Praha.

Pfisti schiize viboru Ceské kardiologické spoleénosti se
bude konat 24. fijna 2006 ve 14.00 hod. v Praze, IKEM.

Zapsali I. Kraicigerovd, M. Aschermann

Zapis ze schuze vyboru pracovni skupiny (PS)
Srdecni selhani, 22. 9. 2006

Pfitomni: prof. Spinarova, doc. Malek, prof. Meluzin, doc.
Spéc, dr. Lupinek, prof. Vitovec. Omluveni: prof. Hradec.

1. Byl navrzen ramcovy program vyzvanych bloka PS
Srdec¢ni selhani na XV. vyroéni sjezd CKS.

60minutovy blok
Cim se 1isi nova Ceska doporuéeni pro diagnostiku a 1é¢-
bu chronického srde¢niho selhani?

0Od Ceskych doporuceni z roku 2001
(I. Malek)

Od americkych a evropskych doporuceni v oblasti diagnostiky
(J. Spac)

Od americkych a evropskych doporuceni v oblasti 1é¢by
(J. Vitovec)

60minutovy blok
Prognostické faktory srdec¢niho selhani - ¢éim niZe tim
1épe?

Jaky je optimalni krevni tlak pacientt se srdeénim selhanim?
(L. Spinarova)

Jaky je optimalni cholesterol pacientti se srde¢nim selhanim?
(J. Hradec)

Jaka je prognoza nemocnych se srdeénim selhanim podle
vySky krevniho tlaku a cholesterolu - 4leté zkuSenosti
z brnénského regionu

(J. Spinar)

90minutovy blok
Jak na to? Pacient se srdeénim selhanim v ambulantni pééi
Predsedajici: J. Spac, P. Lupinek

Strukturalizovana péce o pacienta se srdecnim selhanim
I. Malek (30 + 10 min)
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ZkuSenosti z pracovist: (po 7 + 3 min)
IKEM Praha

I. interni-kardioangiologicka klinika, FN u sv. Anny, Brno
Interni-kardiologicka klinika, FN Brno

II. interni klinika, FN Brno

FN Kralovské Vinohrady, Praha

Pro a proti. Patfi amiodaron do 1é¢by srdeéniho selhani?
Ano: 1. Malek
Ne: P. Lupinek

2. PS Srdecni selhani se opét zucastni konference Ceské
spole¢nosti pro hypertenzi svym hodinovym blokem. Akce
se porada 5.-6. 10. 2006 v Marianskych Laznich.

Sdéleni prednesou: prof. Spinarova, doc. Malek, doc. Spac
a prof. Spinar. Bylo schvaleno, aby se tato pracovni sku-
pina ucastnila i dalsi konference Ceské spoleénosti pro
hypertenzi v roce 2007 v Mikulové.

3. Prof. Spinarova informovala ¢leny vyboru o tom, Ze sou-
¢asti Kardiologickych dntt na Homolce 24. 11. 2006 bude
prezentace inovovanych doporuceni pro Srdecni selhanti,
které prednese prof. Spinar jako koordinator ,task force*
pro guidelines srde¢niho selhani. Soucasné probéhne
i jejich oponentura.

4. Bylo schvaleno, Ze se PS Srde¢ni selhani zticastni ve stej-
ném rozsahu v pristim roce na Echodnech v Olomouci,
které se budou konat 20.-22. 9. 2007.

5. Dalsi schtize vyboru PS se bude konat pri prilezitosti XV.
vyro¢niho sjezdu CKS v Brné.

prof. MUDr. L. Spinarovd, PhD,
predsedkyné PS Srdecni selhani
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