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Obliãeje pacientek s v˘znamnou systolickou dysfunkcí levé komory bez stenotického postiÏení mitrální chlopnû

Je facies mitralis typická pouze 
pro mitrální stenózu?

U pacienta s hemodynamicky v˘znamnou mitrální
stenózou s velikostí mitrálního ústí (MVA) pod 1 cm2

(indexovaná MVA pod 0,6 cm2/m2) index srdeãního 
v˘deje klesá pod hodnotu 2,5 l/min/m2 a tlak 
v levé síni dosahuje hodnot nad 22 mm Hg. 
U takového nemocného je obvykle na první pohled 
zfiejmé zvlá‰tní zbarvení kÛÏe a sliznic obliãeje 
zvané facies mitralis. Ta se vyznaãuje zarudnutím tváfií,
zejména v oblasti lícních kostí, jako projev dilatace
podkoÏních kapilár a venul pfii zv˘‰en˘ch tlacích
v pravostrann˘ch srdeãních oddílech a pravostranném

srdeãním selhání. Souãasnû je pfiítomna cyanóza rtÛ,
jazyka a u‰ních boltcÛ. Tento nález lze pozorovat 
u v‰ech srdeãních chorob spojen˘ch se sníÏen˘m
minutov˘m objemem a plicní kongescí v dÛsledku
ischemické choroby srdeãní, aortální stenózy 
nebo dilataãní kardiomyopatie. Vzhledem k nízké
prevalenci mitrální stenózy a naopak vysoké prevalenci
srdeãního selhání v populaci je v souãasné dobû nález
facies mitralis nejãastûji projevem symptomatického
srdeãního selhání bez stenotického postiÏení 
mitrální chlopnû.


