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Vzpominka na zakladatele brnénské kardiochirurgie
Jan Navratil (1909-1992)

Profesor Jan Navratil, DrSc., dr. h. c., byl
prednostou II. chirurgické kliniky Ma-
sarykovy univerzity v Brné od roku 1952
do roku 1967. Byl spoluzakladatelem
ceskoslovenské srdeé¢ni chirurgie, kterou
dovedl az na evropskou uroven. Brzy po
zahajeni operaci na zavieném srdci se
pripravoval na operace na otevieném
srdci pod primou kontrolou zraku.

Dne 25. brezna 1956 pouzil, jako
prvni v republice, techniku hluboké hy-
potermie a do¢asné zastavy obéhu k uza-
véru defektu sinového septa na otevre-
ném srdci. Dulezity pokrok v chirurgické
lécbé vrozenych a ziskanych srdecnich
vad ve svété nastal v roce 1953, kdy
John H. Gibbon zavedl do klinického uzi-
vani pristroj pro mimotélni obéh (ECC).
Profesor Navratil vSak nemél mozZnost
takovy pristroj pro kliniku koupit. Proto
se skupinou spolupracovnikti sestrojil
a v experimentu vyzkouSel vlastni pfi-
stroj. V roce 1958 pouzil tento vlastni pristroj k uzaveru
defektu sinového septa I. typu. Byla to prvni operace na
otevieném srdci s pfistrojem pro ECC nejen v nasi republi-
ce, ale také ve stfedni Evropé. Brzy poté, v roce 1963,
implantoval prvni mechanickou aortalni chlopen a hned
v pristim roce chlopen mitralni. V experimentu se soucasné
pracovalo na vyrobé vymeéniku tepla, mechanické podpore
srdce po operaci a extrakorporalnim stimulatoru.

Jeho véhlas brzy prerostl hranice republiky a profesor
Navratil se zaradil mezi predni evropské odborniky v kardio-
chirurgii. Za 15 rokti, pod jeho vedenim, bylo na klinice pro-
vedeno pres 2 000 srdeénich operaci. Uctyhodny poéet na
dobu, ktera se v dé&jinach rozvoje srdec¢ni chirurgie nazyva
obdobim pionyru.

Odborné, védecké, ale také lidské vlastnosti profesora
Navratila byly rozhodujici, kdyz hledala univerzita ve Vidni
prednostu pro svou II. chirurgickou kliniku. Hlavnim uko-
lem nového prednosty mél byt rozvoj srdecni chirurgie. Jan
Navratil nabidku pfijal a na podzim roku 1967 odchazi do
Vidné, kde je jmenovan profesorem videnské univerzity
a prednostou II. chirurgické kliniky.

Za kratkou dobu po nastupu na kliniku zahajuje srde¢ni
operace a rozsiruje kliniku o nové experimentalni pracovisté.
V 70. letech rozSiruje dosavadni spektrum srdec¢nich opera-
ci o operace ischemické choroby srdec¢ni. V experimentu se
vyzkumna ¢innost zaméruje na mechanickou podporu srdce.
Prvnim velkym uspéchem se stava implantace levostranné
balonkové kontrapulsace na klinice (v roce 1974) a svétovou
senzaci vyvola v roce 1977 zprava o uspésSné experimentalni
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implantaci umélého srdce teleti jménem
Esmeralda. Svétovy tisk o tomto iispéchu
informuje pod nazvem ,Chladné srdce —
svétova medicinska senzace z Vidné®.

Jak vyznamnou c¢innosti pusobeni
profesora Navratila ve Vidni bylo, proka-
zuji ¢etna ocenéni: v roce 1975 je jmeno-
van freditelem Bolzmannova institutu
pro kardiochirurgicky vyzkum, radnym
¢lenem Rakouské akademie véd se sta-
va v roce 1976 a zaroven prebira ,Vel-
ky zlaty odznak za zasluhy o republiku®;
po tfech letech je mu proptijcen ,Cestny
prsten meésta Vidné“. Kdyz v roce 1980
odchazel do penze, byl jmenovan emerit-
nim profesorem. Cestny doktorat Masa-
rykovy univerzity v Brné byl mu udélen
v roce 1991.

Mél jsem to velké Stésti, Ze jsem mohl
pracovat pod jeho vedenim na Kklinice
v Brné a také ve Vidni. Vedl mé prvni
kroky v srdecni chirurgii a meél jsem
moznost mu ¢asto asistovat. Bylo radost se divat na jeho
~fyziologické operovani“ se zvlasté jemnou a presnou prepa-
raci. Byl prisnym Séfem, ale také velkorysym a chapavym
pritelem. Profesor Navratil se zaslouzil o rozvoj srdec¢ni chi-
rurgie v Brné i ve Vidni. Neni mozZné popsat v kratkém c¢lan-
ku celou jeho ¢innost chirurgickou, pedagogickou, védec-
kou a publikac¢ni. Nékolika fadky mu podékujeme za pevné
zaklady, které dal srdecni chirurgii jak v Brné tak ve Vidni;
dalsi rozvoj se dostal do spravnych rukou, coZ prokazaly
a prokazuji dosavadni uspéchy v Brné v Centru kardio-
vaskularni a transplantac¢ni chirurgie, vedeném profesorem
MUDr. J. Cernym.

Zak a nastupce Jana Navratila profesor Ernst Wolner,
ktery se stal prednostou Oddéleni pro hrudni a srdec¢ni chi-
rurgii ve VSeobecné nemocnici (AKH) ve Vidni, na svého uéi-
tele vzpomina: ,Srdecni chirurgie se v poslednich deseti
letech zménila. Ne vSalk tolik, jako tenkrat v bourlivych létech
Jjejtho rozvoje. Pan profesor mél to Stésti, Ze prozil hodinu
zrodu srdecni chirurgie a tuto prilezitost plné vyuzil. Kdo byl
tenkrat pri tom, pocita se dnes k piongrim srdecni chirurgie.
To bylo tenkrdat jeho stésti, ale hlavné jeho velka inteligence,
Ze zavcas poznal to, co jini nepoznali®.
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