
Profesor Jan Navrátil, DrSc., dr. h. c., byl
pfiednostou II. chirurgické kliniky Ma-
sarykovy univerzity v Brnû od roku 1952
do roku 1967. Byl spoluzakladatelem
ãeskoslovenské srdeãní chirurgie, kterou
dovedl aÏ na evropskou úroveÀ. Brzy po
zahájení operací na zavfieném srdci se
pfiipravoval na operace na otevfieném
srdci pod pfiímou kontrolou zraku.

Dne 25. bfiezna 1956 pouÏil, jako
první v republice, techniku hluboké hy-
potermie a doãasné zástavy obûhu k uzá-
vûru defektu síÀového septa na otevfie-
ném srdci. DÛleÏit˘ pokrok v chirurgické
léãbû vrozen˘ch a získan˘ch srdeãních
vad ve svûtû nastal v roce 1953, kdy
John H. Gibbon zavedl do klinického uÏí-
vání pfiístroj pro mimotûlní obûh (ECC).
Profesor Navrátil v‰ak nemûl moÏnost
takov˘ pfiístroj pro kliniku koupit. Proto
se skupinou spolupracovníkÛ sestrojil
a v experimentu vyzkou‰el vlastní pfií-
stroj. V roce 1958 pouÏil tento vlastní pfiístroj k uzávûru
defektu síÀového septa I. typu. Byla to první operace na
otevfieném srdci s pfiístrojem pro ECC nejen v na‰í republi-
ce, ale také ve stfiední Evropû. Brzy poté, v roce 1963,
implantoval první mechanickou aortální chlopeÀ a hned
v pfií‰tím roce chlopeÀ mitrální. V experimentu se souãasnû
pracovalo na v˘robû v˘mûníku tepla, mechanické podpofie
srdce po operaci a extrakorporálním stimulátoru.

Jeho vûhlas brzy pfierostl hranice republiky a profesor
Navrátil se zafiadil mezi pfiední evropské odborníky v kardio-
chirurgii. Za 15 rokÛ, pod jeho vedením, bylo na klinice pro-
vedeno pfies 2 000 srdeãních operací. Úctyhodn˘ poãet na
dobu, která se v dûjinách rozvoje srdeãní chirurgie naz˘vá
obdobím pion˘rÛ.

Odborné, vûdecké, ale také lidské vlastnosti profesora
Navrátila byly rozhodující, kdyÏ hledala univerzita ve Vídni
pfiednostu pro svou II. chirurgickou kliniku. Hlavním úko-
lem nového pfiednosty mûl b˘t rozvoj srdeãní chirurgie. Jan
Navrátil nabídku pfiijal a na podzim roku 1967 odchází do
Vídnû, kde je jmenován profesorem vídeÀské univerzity
a pfiednostou II. chirurgické kliniky. 

Za krátkou dobu po nástupu na kliniku zahajuje srdeãní
operace a roz‰ifiuje kliniku o nové experimentální pracovi‰tû.
V 70. letech roz‰ifiuje dosavadní spektrum srdeãních opera-
cí o operace ischemické choroby srdeãní. V experimentu se
v˘zkumná ãinnost zamûfiuje na mechanickou podporu srdce.
Prvním velk˘m úspûchem se stává implantace levostranné
balonkové kontrapulsace na klinice (v roce 1974) a svûtovou
senzaci vyvolá v roce 1977 zpráva o úspû‰né experimentální

implantaci umûlého srdce teleti jménem
Esmeralda. Svûtov˘ tisk o tomto úspûchu
informuje pod názvem „Chladné srdce –
svûtová medicínská senzace z Vídnû“.

Jak v˘znamnou ãinností pÛsobení
profesora Navrátila ve Vídni bylo, proka-
zují ãetná ocenûní: v roce 1975 je jmeno-
ván fieditelem Bolzmannova institutu
pro kardiochirurgick˘ v˘zkum, fiádn˘m
ãlenem Rakouské akademie vûd se stá-
vá v roce 1976 a zároveÀ pfiebírá „Vel-
k˘ zlat˘ odznak za zásluhy o republiku“;
po tfiech letech je mu propÛjãen „âestn˘
prsten mûsta Vídnû“. KdyÏ v roce 1980
odcházel do penze, byl jmenován emerit-
ním profesorem. âestn˘ doktorát Masa-
rykovy univerzity v Brnû byl mu udûlen
v roce 1991.

Mûl jsem to velké ‰tûstí, Ïe jsem mohl
pracovat pod jeho vedením na klinice
v Brnû a také ve Vídni. Vedl mé první
kroky v srdeãní chirurgii a mûl jsem

moÏnost mu ãasto asistovat. Bylo radost se dívat na jeho
„fyziologické operování“ se zvlá‰tû jemnou a pfiesnou prepa-
rací. Byl pfiísn˘m ‰éfem, ale také velkorys˘m a chápav˘m
pfiítelem. Profesor Navrátil se zaslouÏil o rozvoj srdeãní chi-
rurgie v Brnû i ve Vídni. Není moÏné popsat v krátkém ãlán-
ku celou jeho ãinnost chirurgickou, pedagogickou, vûdec-
kou a publikaãní. Nûkolika fiádky mu podûkujeme za pevné
základy, které dal srdeãní chirurgii jak v Brnû tak ve Vídni;
dal‰í rozvoj se dostal do správn˘ch rukou, coÏ prokázaly
a prokazují dosavadní úspûchy v Brnû v Centru kardio-
vaskulární a transplantaãní chirurgie, vedeném profesorem
MUDr. J. âern˘m. 

Îák a nástupce Jana Navrátila profesor Ernst Wolner,
kter˘ se stal pfiednostou Oddûlení pro hrudní a srdeãní chi-
rurgii ve V‰eobecné nemocnici (AKH) ve Vídni, na svého uãi-
tele vzpomíná: „Srdeãní chirurgie se v posledních deseti

letech zmûnila. Ne v‰ak tolik, jako tenkrát v boufiliv˘ch létech

jejího rozvoje. Pan profesor mûl to ‰tûstí, Ïe proÏil hodinu

zrodu srdeãní chirurgie a tuto pfiíleÏitost plnû vyuÏil. Kdo byl

tenkrát pfii tom, poãítá se dnes k pion˘rÛm srdeãní chirurgie.

To bylo tenkrát jeho ‰tûstí, ale hlavnû jeho velká inteligence,

Ïe zavãas poznal to, co jiní nepoznali“.

Centrum kardiovaskulární 

a transplantaãní chirurgie, Brno,

e-mail: miroslav.bednarik@cktch.cz
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