ZE ZIVOTA SPOLECNOSTI

K Zivotnimu jubileu MUDr. Jifiho Endryse, CSc.

Pro vSechny spolupracovniky, kolegy a pratele je neuvéritel-
né, ze MUDr. Jifi Endrys, CSc., dovrsil své osmdesaté naro-
zeniny. Jifi vyrazné ovlivnil nékolik generaci invazivnich
kardiologi v Ceskoslovensku, ale i v zahrani¢i. Svou fy-
zickou a psychickou kondici, pracovni ¢éinorodosti a stale
novymi napady prekvapuje
a casto zahanbuje své pod-
statné mladsi kolegy. V na-
Sich usich ¢asto rezonuje
jeho znama véta: ,dyt je to
uplné!!! jasny*”.

Jifi Edrys se narodil
25. 12. 1925 v Ji¢iné. Béhem
druhé svétové valky studoval
realné gymnazium v Hradci
Kralové. V mladi vydatné
sportoval, uspésny byl v kra-
sobrusleni a zvlasté pak
v tenise, kde tispésné repre-
zentoval v juniorskych a aka-
demickych kategoriich Ces-
koslovenska. Vrely vztah ke
sportu ma Jiri dosud. Dalsi
jeho laskou je vazna hudba.

Jako student gymnazia,
v ramci pracovniho nasazeni
za valky, a po celou dobu studii na lékarské fakulté, praco-
val v ustavu patologické anatomie u profesora Fingerlanda.
Vénoval se serologii, virologii, .,vyrabél* heparin a provadél
dalsi experimenty. Pred nastupem na lékarskou fakultu
provedl vice nez 100 pitev. Lékarskou fakultu Univerzity
Karlovy v Hradci Kralové absolvoval v roce 1950. Od tohoto
okamziku zaéina dalsi dobrodruzstvi lékarské, vyzkumné
a pedagogické prace Jifitho Endryse. Po vypomoci na obvodé
v Orlickém Zahori pracoval v letech 1950-1956 jako sekun-
darni lékar a pozdéji jako odborny asistent na interni klini-
ce LF UK v Hradci Kralové. V letech 1956-1958 byl odbor-
nym asistentem I. interni kliniky LF UP v Olomouci. V roce
1959 se vratil do Hradce Kralové jako ordinar kardiochirur-
gického stiediska a pozdéji Kardiochirurgické kliniky FN
Hradec Kralové, kde pracoval do roku 1969. V letech
1969-1975, 1985-1990, 1992-2000 pomohl zalozit oddéle-
ni invazivni kaardiologie a pracoval jako konzultant na
.Department of Cardiology, Chest Hospital Kuwait". V letech
1991-1992 pracoval jako tzv.,visiting profesor” na pracovis-
ti Institut fir Kardiovaskuldre Diagnostik, Charite, Berlin.
Kratce, béhem valky v Kuwaitu v roce 1990 a nasledné od
roku 2002 az dosud, pracuje jako konzultant Oddéleni
interven¢ni kardiologie I. interni kliniky FN Hradec Kralové.

V roce 1954 slozil atestaci I. stupné z vnitfniho lékafstvi,
v roce 1955 obhajil kandidatskou disertaéni praci a v roce
1969 slozil atestaci II. stupné z vnitfniho lékarstvi. Habi-
litace a obhajoba doktorské prace mu byly v roce 1967
a 1969 dékanem lékarské fakulty z politickych dtvoda
zamitnuty. Proto az v rijnu 2005 obhajil habilitacni praci
JInvazivni hemodynamické metody” a v souc¢asné dobé pro-
biha jmenovaci fizeni Jifiho Endryse docentem pro obor
vnitfnich nemoci.

Jifi Endrys je autorem rady originalnich metod a paten-
ti. Jeho osobnost charakterizuje, Ze jiz kratce po nastupu
na interni kliniku FN Hradec Kralové zavedl metodu jater-
ni biopsie. Svétovou prioritou v roce 1952 bylo zavedeni
perkutanni biopsie parietalni pleury. Asi nejvétsi véhlas
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mu prineslo rozpracovani metodiky transseptalni punkce
a levostranné katetrizace (1960) s jeji bezpeénou modifi-
kaci (1994). Transseptalni jehla podle Endryse je vyrabé-
na firmou Cook. Rozpracoval metodiku katetrizace bato-
lat (1965) a metodu méreni L-P zKkrati barvivovou diluci
(1970). Je autorem metody
perkutanni biopsie perikar-
du (1988) a terapeutické
embolizace pomoci odpou-
tatelného balonku (1989).
Vypracoval originalni meto-
diku méreni zkratt a regur-
gitaci pomoci termodiluce,
véetneé vyvoje sondy, snima-
ciho zafizeni a pocitacové-
ho programu (1995). Zavedl
novou koaxialni metodu
meéfeni obstrukce vytoko-
vého traktu levé komory
(1998). Zcela originalni je
metoda rozliSeni chronické
i; tromboembolické a primar-
ni plicni hypertenze pruka-
zem bronchopulmonalnich
kolateral (1996). Jifi Endrys
je autorem nebo spoluauto-
rem 136 publikaci, tfi monografii a dvou filmu, soucasné
i osmi patentt1. Pfednesl vice nez 200 vyznamnych odbor-
nych prednasek.

O své znalosti a zkuSenosti se Jifi Endrys vzdy velmi rad
deélil, vétSina vyznamnych ceskoslovenskych invazivnich
kardiologti v Sedesatych az osmdesatych letech minulého
stoleti prosla Skolenim v katetriza¢ni laboratori u Jiriho
Endryse. Pomohl v ,rozjezdu” rady katetriza¢nich laboratori
v Ceskoslovensku. Skolil lékafe a pomahal katetrizaénim
laboratofim v Polsku (VarSava), byvalém NDR (Berlin,
Erfurt, Lipsko), SRN (Tubingen, Heidelberg), Velké Britanii
(tfi pracovisté v Londyné€), Rakousku (Viden) a Egypté (Kahi-
ra). V soucasné dobé pokracuje v predavani svych zkuSe-
nosti véem lékaiftim I. interni kliniky FN Hradec Kralové.

Rozsah aktivit jubilanta je obrovsky, nastésti stale pokra-
Cujici a nelze ho zcela vtésnat do kratkého ¢lanku. Hlavné
vSsak nelze ve zkratce interpretovat ducha a ,know how",
které vnesl do kazdé katetrizaéni laboratore, jiZ prosel. Pres
vSechny nové techniky a metody, které zavedl, je jeho hlav-
nim odkazem preciznost prace invazivniho kardiologa.
Nema smysl provadét katetrizacni méfeni, pokud nejsou
provedena presné, zvlasté nyni v éfe kvalitnich ultrazvuko-
vych pristrojii. Charakteristicka je jeho ¢asto vyréena véta:
.dyt nas to nic nestoji pracovat presné, jen trochu ¢éasu
a premysleni”.

Mily Jifi, za sebe i za své kolegy Ti preji k Tvym 80. naro-
zeninam vse nejlepsi, zdravi, spokojenost a stalou pracovni
vitalitu, abychom se dale mohli na Tebe obracet o radu,
pokud se dostaneme do uzkych. Abychom za svymi zady pri
katetrizaci citili spokojené oddychovani pokud pracujeme
dobre, ale hlavné skripéni zubu a nespokojené popochazeni
v okamziku, kdy se Ti naSe prace nelibi. Abys co nejdéle
zlistal nekompromisnim zrcadlem naseho konani.
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