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Pro v‰echny spolupracovníky, kolegy a pfiátele je neuvûfiitel-
né, Ïe MUDr. Jifií Endrys, CSc., dovr‰il své osmdesáté naro-
zeniny. Jifií v˘raznû ovlivnil nûkolik generací invazivních
kardiologÛ v âeskoslovensku, ale i v zahraniãí. Svou fy-
zickou a psychickou kondicí, pracovní ãinorodostí a stále
nov˘mi nápady pfiekvapuje
a ãasto zahanbuje své pod-
statnû mlad‰í kolegy. V na-
‰ich u‰ích ãasto rezonuje
jeho známá vûta: „dyÈ je to
úplnû!!! jasn˘“.

Jifií Edrys se narodil 
25. 12. 1925 v Jiãínû. Bûhem
druhé svûtové války studoval
reálné gymnázium v Hradci
Králové. V mládí vydatnû
sportoval, úspû‰n˘ byl v kra-
sobruslení a zvlá‰tû pak
v tenise, kde úspû‰nû repre-
zentoval v juniorsk˘ch a aka-
demick˘ch kategoriích âes-
koslovenska. Vfiel˘ vztah ke
sportu má Jifií dosud. Dal‰í
jeho láskou je váÏná hudba.

Jako student gymnázia,
v rámci pracovního nasazení
za války, a po celou dobu studií na lékafiské fakultû, praco-
val v ústavu patologické anatomie u profesora Fingerlanda.
Vûnoval se serologii, virologii, „vyrábûl“ heparin a provádûl
dal‰í experimenty. Pfied nástupem na lékafiskou fakultu
provedl více neÏ 100 pitev. Lékafiskou fakultu Univerzity
Karlovy v Hradci Králové absolvoval v roce 1950. Od tohoto
okamÏiku zaãíná dal‰í dobrodruÏství lékafiské, v˘zkumné
a pedagogické práce Jifiího Endryse. Po v˘pomoci na obvodû
v Orlickém Záhofií pracoval v letech 1950–1956 jako sekun-
dární lékafi a pozdûji jako odborn˘ asistent na interní klini-
ce LF UK v Hradci Králové. V letech 1956–1958 byl odbor-
n˘m asistentem I. interní kliniky LF UP v Olomouci. V roce
1959 se vrátil do Hradce Králové jako ordináfi kardiochirur-
gického stfiediska a pozdûji Kardiochirurgické kliniky FN
Hradec Králové, kde pracoval do roku 1969. V letech
1969–1975, 1985–1990, 1992–2000 pomohl zaloÏit oddûle-
ní invazivní kaardiologie a pracoval jako konzultant na
„Department of Cardiology, Chest Hospital Kuwait“. V letech
1991–1992 pracoval jako tzv.„visiting profesor“ na pracovi‰-
ti Institut für Kardiovaskuläre Diagnostik, Charite, Berlin.
Krátce, bûhem války v Kuwaitu v roce 1990 a následnû od
roku 2002 aÏ dosud, pracuje jako konzultant Oddûlení
intervenãní kardiologie I. interní kliniky FN Hradec Králové.

V roce 1954 sloÏil atestaci I. stupnû z vnitfiního lékafiství,
v roce 1955 obhájil kandidátskou disertaãní práci a v roce
1969 sloÏil atestaci II. stupnû z vnitfiního lékafiství. Habi-
litace a obhajoba doktorské práce mu byly v roce 1967
a 1969 dûkanem lékafiské fakulty z politick˘ch dÛvodÛ
zamítnuty. Proto aÏ v fiíjnu 2005 obhájil habilitaãní práci
„Invazivní hemodynamické metody“ a v souãasné dobû pro-
bíhá jmenovací fiízení Jifiího Endryse docentem pro obor
vnitfiních nemocí.

Jifií Endrys je autorem fiady originálních metod a paten-
tÛ. Jeho osobnost charakterizuje, Ïe jiÏ krátce po nástupu
na interní kliniku FN Hradec Králové zavedl metodu jater-
ní biopsie. Svûtovou prioritou v roce 1952 bylo zavedení
perkutánní biopsie parietální pleury. Asi nejvût‰í vûhlas

mu pfiineslo rozpracování metodiky transseptální punkce
a levostranné katetrizace (1960) s její bezpeãnou modifi-
kací (1994). Transseptální jehla podle Endryse je vyrábû-
na firmou Cook. Rozpracoval metodiku katetrizace bato-
lat (1965) a metodu mûfiení L-P zkratÛ barvivovou dilucí

(1970). Je autorem metody
perkutánní biopsie perikar-
du (1988) a terapeutické
embolizace pomocí odpou-
tatelného balonku (1989).
Vypracoval originální meto-
diku mûfiení zkratÛ a regur-
gitací pomocí termodiluce,
vãetnû v˘voje sondy, sníma-
cího zafiízení a poãítaãové-
ho programu (1995). Zavedl
novou koaxiální metodu
mûfiení obstrukce v˘toko-
vého traktu levé komory
(1998). Zcela originální je
metoda rozli‰ení chronické
tromboembolické a primár-
ní plicní hypertenze prÛka-
zem bronchopulmonálních
kolaterál (1996). Jifií Endrys
je autorem nebo spoluauto-

rem 136 publikací, tfií monografií a dvou filmÛ, souãasnû
i osmi patentÛ. Pfiednesl více neÏ 200 v˘znamn˘ch odbor-
n˘ch pfiedná‰ek.

O své znalosti a zku‰enosti se Jifií Endrys vÏdy velmi rád
dûlil, vût‰ina v˘znamn˘ch ãeskoslovensk˘ch invazivních
kardiologÛ v ‰edesát˘ch aÏ osmdesát˘ch letech minulého
století pro‰la ‰kolením v katetrizaãní laboratofii u Jifiího
Endryse. Pomohl v „rozjezdu“ fiady katetrizaãních laboratofií
v âeskoslovensku. ·kolil lékafie a pomáhal katetrizaãním
laboratofiím v Polsku (Var‰ava), b˘valém NDR (Berlín,
Erfurt, Lipsko), SRN (Tübingen, Heidelberg), Velké Británii
(tfii pracovi‰tû v Lond˘nû), Rakousku (VídeÀ) a Egyptû (Káhi-
ra). V souãasné dobû pokraãuje v pfiedávání sv˘ch zku‰e-
ností v‰em lékafiÛm I. interní kliniky FN Hradec Králové. 

Rozsah aktivit jubilanta je obrovsk˘, na‰tûstí stále pokra-
ãující a nelze ho zcela vtûsnat do krátkého ãlánku. Hlavnû
v‰ak nelze ve zkratce interpretovat ducha a „know how“,
které vnesl do kaÏdé katetrizaãní laboratofie, jíÏ pro‰el. Pfies
v‰echny nové techniky a metody, které zavedl, je jeho hlav-
ním odkazem preciznost práce invazivního kardiologa.
Nemá smysl provádût katetrizaãní mûfiení, pokud nejsou
provedena pfiesnû, zvlá‰tû nyní v éfie kvalitních ultrazvuko-
v˘ch pfiístrojÛ. Charakteristická je jeho ãasto vyfiãená vûta:
„dyÈ nás to nic nestojí pracovat pfiesnû, jen trochu ãasu
a pfiem˘‰lení“. 

Mil˘ Jifií, za sebe i za své kolegy Ti pfieji k Tv˘m 80. naro-
zeninám v‰e nejlep‰í, zdraví, spokojenost a stálou pracovní
vitalitu, abychom se dále mohli na Tebe obracet o radu,
pokud se dostaneme do úzk˘ch. Abychom za sv˘mi zády pfii
katetrizaci cítili spokojené oddychování pokud pracujeme
dobfie, ale hlavnû skfiípûní zubÛ a nespokojené popocházení
v okamÏiku, kdy se Ti na‰e práce nelíbí. Abys co nejdéle
zÛstal nekompromisním zrcadlem na‰eho konání. 
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